Speiseplan
Speiseplan vom 31.03.2025 bis 04.04.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menu 1 €4,40/4,70 | Mena 1 €4,40/4,70 | Menu 1 €4,40/4,90 | Menu 1 €4,40/4,90 | Menu 1 €4,40/4,90
Tagessuppe| Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Salat
Vegetarisch #5 | Rind : Fisch >=T">> |Pute Schwein <
Hauptgang | Gefiillte Paprikaschote | Rindersteak Hazienda | Rotbarschfilet mit Geflligelbratwurst mit | Marienfelder Schnitzel-
mit Tomatensauce und | mit bunten Bohnenge- | Mozzarella- Kartoffelsalat mit Nudelsalat
Reis muse Tomatensauce
Schupfnudeln
Dessert Obst Joghurt Salat Pudding Obst
Allergene Sellerie Laktose, Ei Ei Sellerie, Laktose
|N'aihrwert kcl:214 Fett: 14 kcl: 199 Fett:8,5 |kcl:212 Fett: 6,7 kcl:175 EiweiR:5,6 |kcl:80 Fett: 0,5
Zucker: 2,3 Zucker: 1,2 Zucker: 1,2 Kohleh: 19,5| zycker:2 Fett:7,3 Zucker: 1,3
Eiwei: 15  Kohleh: 6,9 Eiweil3: 18,2 Eiwei3: 13,7 Kohleh: 2,1 Eiweil3: 6,5
Menu 2 €4,40/4,70 | Menl 2 €4,40/4,70 | Menu 2 €4,40/4,70 | Menu 2 €4,40/4,90 | Menu 2 €4,40/4,90
Tagessuppe| Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Vegetarisch 5 Vegetarisch &8 | Vegetarisch #85 | Vegetarisch #5855 Vegetarisch S
Hauptgang | vegetarische Paprika- |Eierkuchen mit Apfel- | Moussaka mit vegetarische Bratwurst | Gemuseschnitzel mit
schote mit Toma- Rosinenfillung und Tomaten- mit Kartoffelsalat Nudelsalat
tensauce und Reis Schokoladensauce Mozzarellasauce
Dessert Obst Joghurt Salat Pudding Obst
Allergene | Sahne, Milch,Glutenhal. | Milch, Laktose, Sellerie Eier, Mehl, Laktose Sellerie, Laktose
Getreide Getreide
INGhrwert | kei: 262 Fett: 18,1 | kcl: 177 Fett: 4,8 |kcl:270 Fett: 6,4 kcl: 130 Fett: 6,3 | kcl: 80 Fett: 0,5
Zucker: 0,9. Kehleh: 8,3 | Zucker:0,5 Kohleh: | Zucker: 8,9 Kohleh: 41| 4Zucker: 2,3 Zlcker: Kohle:
Eiweil3: 12,2 Eiweil3: 10 Eiweil3: 9,5 Eiweil3: 9,7 Kohleh: 87| EiweiR: 6,5




