
Tagessuppe
Menü 1           €4,20/4,70 Menü 1           €4,20/4,70 Menü 1           €4,20/4,70 Menü 1           €4,20/4,70 Menü 1           €4,20/4,70
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagessuppe

Hauptgang

Hauptgang

Dessert

Dessert

Allergene

Allergene

Nährwert

Nährwert

Menü  2          €4,20/4,70 Menü 2           €4,20/4,70 Menü 2           €4,20/4,70 Menü 2           €4,20/4,70 Menü 2           €4,20/4,70

Speiseplan 
Speiseplan vom   02.12.2024  bis 06.12.2024

Menü 1           €4,20/4,70

Tagessuppe 

Tagessuppe 

Salat Tagessuppe Tagessuppe 

Tagessuppe 

Tagessuppe 

Tagessuppe Tagessuppe 

Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch 

Huhn   

Obst Joghurt Salat ObstPudding

Obst Joghurt Salat ObstPudding

Rind   Rind     Huhn   Schwein  

Hänchenpfanne mit 
Gemüse

Spätzle Pilzpfanne Weihnachstfeier Nord 
Soße mit Nudeln

Weihnachstfeier Nord 
Chilli con Carne
(ohne Fleisch)

Weihnachstfeier Nord 
Brühe mit Paprika und 
Reis (ohne Fleich)

Weihnachstfeier Nord
Rindergulasch mit 
Nudeln

Weihnachstfeier Nord
Chilli con carne

SellerieEi Ei
  

Glutenhal.
Getreide

Eier,
Getreide

Sellerie

Sellerie,   

kcl:175           Fett: 6,5 
Zucker:  2,0
Eiweiß: 5,6  

kcl: 199             Fett: 8,5
Zucker: 1,2
Eiweiß:  18,2   

kcl: 232            Fett: 6,7
Zucker: 1,2  
Eiweiß:  18,1

kcl: 420             Fett: 3,9
Zucker: 
Eiweiß: 12        Kohleh: 

kcl: 80              Fett: 0,5
Zucker: 1,3   
Eiweiß: 6,5

kcl: 262              
Zucker: 0,9   Kohleh: 
Eiweiß: 15,4

kcl: 177             Fett: 4,8
Zucker: 0,5       Kohleh: 
Eiweiß: 10

kcl: 199            Fett: 8,5
Zucker:           Kohleh:
Eiweiß: 18,2

kcl:175         Eiweiß:5,6
Zucker: 1,2     Fett:6,7

kcl: 80              Fett: 0,5
Zucker:           Kohle:  
Eiweiß: 6,5

Salat 

Gluten

Weihnachstfeier Nord
Hühnertopf mit Papri-
ka und Reis

Nikolaus
Nudelsalat mit Käse-
krainer

Nikolaus
Nudelsalat mit
Bratling/ Bällchen

Eier, 
Mehl, Sellerie

Sellerie, Eier


